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NỘI DUNG BÀI HỌC – ĐỊA LÍ 6 

BÀI 7 – TIẾT 1. CHUYỂN ĐỘNG CỦA TRÁI ĐẤT QUAY QUANH  

MẶT TRỜI VÀ HỆ QUẢ  

 

I. CHUYỂN ĐỘNG QUANH MẶT TRỜI CỦA TRÁI ĐẤT. 

- Quỹ đạo chuyển động: hình elip gần tròn. 

- Hướng chuyển động: từ tây sang đông (ngược chiều kim đồng hồ). 

- Thời gian Trái Đất quay quanh Mặt Trời 1 vòng hết: 365 ngày 6 giờ (1 năm thiên văn). 

- Khi chuyển động trên quỹ đạo Trái Đất luôn giữ nguyên độ nghiêng và hướng nghiêng 

của trục.  

- Sinh ra các hiện tượng mùa và ngày đêm dài ngắn theo mùa trên Trái Đất. 

II. HỆ QUẢ CHUYỂN ĐỘNG CỦA TRÁI ĐẤT QUANH MẶT TRỜI. 

1. Hiện tượng mùa. 

- Mùa là một phần thời gian của năm, có những đặc điểm riêng về thời tiết và khí hậu. 

- 1 năm có mùa nóng, mùa lạnh, mùa khô hoặc xuân, hạ , thu, đông. 

- Khi chuyển động quanh mặt trời, bán cầu Bắc và bán cầu Nam lần lượt ngả về phía 

Mặt Trời => Thời gian được chiếu sáng mỗi bán cầu thay đổi trong năm, sinh ra hiện 

tượng mùa. 

- Bán cầu nào ngả về phía Mặt Trời nhiều hơn, nhận nhiều nhiệt và ánh sáng hơn, lúc 

này bán cầu đó sẽ là mùa nóng. Bán cầu nào ngả về phía Mặt Trời ít hơn, nhận lượng 

nhiệt và ánh sáng ít hơn, lúc này bán cầu đó sẽ là mùa lạnh. Cùng một thời điểm, mùa 

ở hai bán cầu trái ngược nhau. 


